
ɉɚɦяɬɤɚ ɨ ɞɟɣɫɬɜɢяɯ ɧɚɫɟɥɟɧɢя ɩɪɢ ɚɜɚɪɢяɯ ɧɚ ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɫ ɜɵɛɪɨɫɨɦ 
ɚɜɚɪɢɣɧɨ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢ ɨɩɚɫɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ (ȺХɈȼ) 

Ⱦɥɹ ɨɩɨɜɟɳɟɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɟɝɨ ɜ ɡɨɧɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ 
ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɜɵɛɪɨɫɨɦ АХɈȼ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɟɞɢɧɵɣ 
ɫɢɝɧɚɥ — «ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɜɫɟɦ!», ɩɨɞɚɜɚɟɦɵɣ ɜ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɝɞɟ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɜɵɛɪɨɫ, 
ɩɭɬɟɦ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɡɜɨɧɤɨɜ, ɫɢɪɟɧ, ɞɪɭɝɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɡɜɭɤɨɜ ɬɪɟɜɨɝɢ ɢ ɱɟɪɟɡ 
ɝɪɨɦɤɨɝɨɜɨɪɢɬɟɥɢ. ɍɫɥɵɲɚɜ ɡɜɭɤ ɫɢɪɟɧ, ɞɪɭɝɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɡɜɭɤɨɜ ɬɪɟɜɨɝɢ, 
ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɪɚɞɢɨɬɨɱɤɢ, ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɵ ɢ ɪɚɞɢɨɩɪɢɟɦɧɢɤɢ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɟɦɨɝɨ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ! 

1. ɇɚɯɨɞяɳɢɦɫя ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɢ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ: 

1.1. ɉɪɢɧɹɬɶ ɦɟɪɵ ɩɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɡɚɳɢɬɟ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵɯɚɧɢɹ – ɡɚɤɪɵɬɶ ɧɨɫ ɢ 
ɪɨɬ ɜɚɬɧɵɦɢ ɢɥɢ ɦɟɯɨɜɵɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ ɨɞɟɠɞɵ, ɫɦɨɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɞɨɣ (ɩɪɢ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɜɨɞɵ – ɦɨɱɨɣ) ɢ ɤɨɠɢ – ɡɚɫɬɟɝɧɭɬɶɫɹ ɧɚ ɜɫɟ ɩɭɝɨɜɢɰɵ, ɦɨɥɧɢɢ, 
ɨɛɜɹɡɚɬɶ ɲɟɸ ɲɚɪɮɨɦ, ɧɚɞɟɬɶ ɩɟɪɱɚɬɤɢ ɢɥɢ ɫɩɪɹɬɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜ ɪɭɤɚɜɚ. 

1.2. Ⱦɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɜɟɬɪɚ – ɨɛɥɚɤɨ ɹɞɨɜɢɬɵɯ ɝɚɡɨɜ 
ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɬɹɧɭɬɨ, ɢ ɜɵ ɩɪɨɣɞɟɬɟ ɟɝɨ ɩɨɩɟɪёɤ, ɤ ɟɝɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦɭ ɤɪɚɸ. 

1.3. ɉɪɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɞɜɨɪɨɜ, ɬɭɩɢɤɨɜ, ɭɡɤɢɯ 
ɭɥɢɰ – ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 

1.4. ɉɪɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɤɢɧɭɬɶ ɡɚɪɚɠɟɧɧɭɸ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ, ɭɤɪɵɬɶɫɹ ɜ ɠɢɥɵɯ ɢ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɞɚɧɢɹɯ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ АХɈȼ ɩɨ ɷɬɚɠɚɦ ɡɞɚɧɢɣ. 

2. ɇɚɯɨɞяɳɢɦɫя ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ: 

2.1. ȼ ɦɧɨɝɨɷɬɚɠɧɵɯ ɡɞɚɧɢɹɯ – ɡɚɧɹɬɶ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ АХɈȼ ɩɨ ɷɬɚɠɚɦ (ɩɪɢ ɜɵɛɪɨɫɟ ɚɦɦɢɚɤɚ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɢɠɧɢɦ 
ɷɬɚɠɚɯ ɡɞɚɧɢɹ, ɩɪɢ ɜɵɛɪɨɫɟ ɯɥɨɪɚ – ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɚɦɵɟ ɜɟɪɯɧɢɟ ɷɬɚɠɢ 
ɡɞɚɧɢɣ ɢ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ). 

2.2. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɶ ɩɪɢɧɭɞɢɬɟɥɶɧɭɸ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɸ. 

2.3. ɇɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɨɝɧɟɦ – ɩɚɪɵ АХɈȼ ɦɨɝɭɬ ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɵɟ ɫɦɟɫɢ. 

2.4. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɝɟɪɦɟɬɢɡɚɰɢɸ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ: ɡɚɤɪɵɬɶ ɜɯɨɞɧɵɟ ɞɜɟɪɢ, 
ɨɤɧɚ (ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ – ɫ ɧɚɜɟɬɪɟɧɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ); ɡɚɤɥɟɢɬɶ (ɡɚɤɪɵɬɶ ɡɚɞɜɢɠɤɢ) 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɩɥɨɬɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɢɥɢ ɛɭɦɚɝɨɣ; ɞɜɟɪɢ ɭɩɥɨɬɧɢɬɶ 
ɜɥɚɠɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ (ɦɨɤɪɨɣ ɩɪɨɫɬɵɧɟɣ, ɨɞɟɹɥɨɦ ɢ ɬ.ɩ.); ɧɟɩɥɨɬɧɨɫɬɢ 
ɨɤɨɧɧɵɯ ɩɪɨɟɦɨɜ ɡɚɤɥɟɢɬɶ ɢɡɧɭɬɪɢ ɥɢɩɤɨɣ ɥɟɧɬɨɣ (ɩɥɚɫɬɵɪɟɦ, ɛɭɦɚɝɨɣ) ɢɥɢ 
ɭɩɥɨɬɧɢɬɶ ɩɨɞɪɭɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ (ɩɨɪɨɥɨɧɨɦ, ɦɹɝɤɢɦ ɲɧɭɪɨɦ ɢ ɬ.ɩ.). 



2.5. ɉɪɢɧɹɬɶ ɦɟɪɵ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɝɥɚɡ: ɡɚɤɪɵɬɶ ɧɨɫ ɢ ɪɨɬ ɜɚɬɧɨ-

ɦɚɪɥɟɜɨɣ ɩɨɜɹɡɤɨɣ (ɫɜɟɪɧɭɬɨɣ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɥɨɟɜ ɬɤɚɧɶɸ), ɫɦɨɱɟɧɧɨɣ ɫɥɚɛɵɦ 
ɤɢɫɥɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ (ɧɚ 1 ɫɬɚɤɚɧ ɜɨɞɵ 2 ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɥɨɠɤɢ ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ ɭɤɫɭɫɚ (6%), 
ɟɫɥɢ АХɈȼ - ɚɦɦɢɚɤ) ɢɥɢ ɳɟɥɨɱɧɵɦ (1 ɫɬɨɥɨɜɭɸ ɥɨɠɤɭ ɩɨɪɨɲɤɚ ɩɢɳɟɜɨɣ 
ɫɨɞɵ ɧɚ 1 ɥɢɬɪ ɜɨɞɵ, ɟɫɥɢ АХɈȼ - ɯɥɨɪ); ɧɚɞɟɬɶ ɡɚɳɢɬɧɵɟ, ɩɥɨɬɧɨ 
ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɟ ɨɱɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ (ɦɨɠɧɨ – ɨɱɤɢ ɞɥɹ ɛɚɫɫɟɣɧɚ); 

 Ƚɪɚɠɞɚɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɛɭɞɭɬ 
ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɩɨ ɯɨɞɭ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɚɜɚɪɢɢ ɩɨ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ȼɋȿ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɫɧɹɬɢɟ ɜɚɬɧɨ-ɦɚɪɥɟɜɵɯ 
ɩɨɜɹɡɨɤ, ɫɩɭɫɤ ɫ ɜɟɪɯɧɢɯ ɷɬɚɠɟɣ ɡɞɚɧɢɣ, ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɫɜɨɢ ɠɢɥɵɟ ɢ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ) ɨɫɭɳɟɫɬɜɥяɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɚɦ 
«ȽɊȺɀȾȺɇɋɄɈɃ ɈȻɈɊɈɇЫ». 

         3. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚя ɢɧɮɨɪɦɚɰɢя: 

3.1. ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɭɬɟɱɤɢ ɯɥɨɪɚ ɢɥɢ ɚɦɦɢɚɤɚ: ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɯɚ, 
ɡɚɬɭɦɚɧɟɧɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯ, ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ ɝɥɚɡ ɢ ɜɟɪɯɧɢɯ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ. 

3.2. ХɅɈɊ – ɝɚɡ ɡɟɥɟɧɨɜɚɬɨ-ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɡɚɩɚɯɨɦ ɯɥɨɪɤɢ, ɯɥɨɪɧɵɯ 
ɛɵɬɨɜɵɯ ɨɬɛɟɥɢɜɚɬɟɥɟɣ. Ɍɹɠɟɥɟɟ ɜɨɡɞɭɯɚ. ɉɪɢ ɢɫɩɚɪɟɧɢɢ ɢ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɢ ɫ ɜɨɞɹɧɵɦɢ ɩɚɪɚɦɢ 
ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ ɫɬɟɥɟɬɫɹ ɧɚɞ ɡɟɦɥɟɣ ɜ ɜɢɞɟ ɬɭɦɚɧɚ ɡɟɥɟɧɨɜɚɬɨ-ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɧɢɤɚɬɶ ɜ 
ɧɢɠɧɢɟ ɷɬɚɠɢ ɢ ɩɨɞɜɚɥɶɧɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɡɞɚɧɢɣ. ɉɚɪɵ ɫɢɥɶɧɨ ɪɚɡɞɪɚɠɚɸɬ ɨɪɝɚɧɵ ɞɵɯɚɧɢɹ, 
ɝɥɚɡɚ ɢ ɤɨɠɭ. ɇɟ ɭɤɪɵɜɚɣɬɟɫɶ ɜ ɩɨɞɜɚɥɚɯ ɩɪɢ ɚɜɚɪɢɹɯ ɫ ɯɥɨɪɨɦ! 

3.3. ȺɆɆɂȺɄ – ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɣ ɝɚɡ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɡɚɩɚɯɨɦ ɧɚɲɚɬɵɪɹ. Лɟɝɱɟ ɜɨɡɞɭɯɚ. Хɨɪɨɲɨ 
ɪɚɫɬɜɨɪɢɦ ɜ ɜɨɞɟ. ɉɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɢɡ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɯ ɟɦɤɨɫɬɟɣ ɞɵɦɢɬ. Ɉɩɚɫɟɧ ɩɪɢ 
ɜɞɵɯɚɧɢɢ. ɉɪɢ ɜɵɫɨɤɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹɯ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɵɣ ɢɫɯɨɞ. ɉɚɪɵ ɫɢɥɶɧɨ 
ɪɚɡɞɪɚɠɚɸɬ ɨɪɝɚɧɵ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɝɥɚɡɚ ɢ ɤɨɠɭ. 

3.4. ɉɪɢ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɢ ɧɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ АХɈȼ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟ ɥɸɛɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɩɪɢɦɢɬɟ ɨɛɢɥɶɧɨɟ ɩɢɬɶё (ɦɨɥɨɤɨ, ɱɚɣ) ɢ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ 
ɜɪɚɱɭ. 

3.5. ȼɯɨɞ ɜ ɡɞɚɧɢɹ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ ɧɢɯ 
АХɈȼ. 

3.6. ȿɫɥɢ ɜɵ ɩɨɩɚɥɢ ɩɨɞ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ АХɈȼ, ɬɨ ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɣ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɢɬɟ ɞɭɲ. Зɚɪɚɠɟɧɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɩɨɫɬɢɪɚɣɬɟ. ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ 
ɬɳɚɬɟɥɶɧɭɸ ɜɥɚɠɧɭɸ ɭɛɨɪɤɭ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. 

3.7. ȼɨɡɞɟɪɠɢɬɟɫɶ ɨɬ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɨɣ (ɤɨɥɨɞɟɡɧɨɣ) ɜɨɞɵ, 
ɮɪɭɤɬɨɜ, ɨɜɨɳɟɣ ɢɡ ɨɝɨɪɨɞɚ, ɦɹɫɚ ɫɤɨɬɚ ɢ ɩɬɢɰɵ, ɡɚɛɢɬɵɯ ɩɨɫɥɟ ɚɜɚɪɢɢ, ɞɨ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɨɛ ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

 ɉɚɦяɬɤɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ Ɉɉ «Кɭɪɫы ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɨɛɨɪɨɧы» АМɈГɈ 
«Ухɬɚ». 2016 ɝɨɞ 
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