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Пояснительная записка 

к учебному плану на 2024-2025 учебный год 

 
Учебный план МУ ДО «ЦЮТ» г.Ухты – нормативный акт, 

устанавливающий перечень общеобразовательных программ и объем 

учебного времени, отводимого на изучение по учебным годам. 

В соответствии с видом учреждения – образовательная деятельность 

осуществляется по дополнительным общеобразовательным программам - 

дополнительным общеразвивающим программам. 

Учебный план составлен с учетом: 

− стоящих перед МУ ДО «ЦЮТ» г.Ухты целей и задач; 

− опыта работы и существующих возможностей; 

− предложений и пожеланий участников образовательного процесса: 

педагогов, учащихся, родителей (законных представителей), 

учителей. 

− индивидуальных способностей учащихся. 

План отражает: 

− направленность деятельности детских объединений; 

− дополнительные общеобразовательные - дополнительные 

общеразвивающие программы, реализуемые в текущем учебном 

году; 

− года обучения учащихся, учебную недельную нагрузку. 

Реализация учебного плана предполагает: 

− удовлетворение потребностей учащихся и их родителей (законных 

представителей) в дополнительном образовании; 

− повышение качества знаний, умений и навыков учащихся через 

реализацию общеобразовательных программ дополнительного 

образования; 

− создание каждому учащемуся условий для самоопределения и 

саморазвития. 

Учебный процесс регламентируется расписанием занятий с 8.30 до 

20.00. Учебные занятия длятся 30 минут (для учащихся 6 лет) и 45 минут 

(для учащихся от 7-21 года), спаренные занятия проводятся с перерывом в 10 

минут. 

Численный состав в объединениях определяется образовательной 

программой, возрастом учащихся, формами и условиями работы (таблица 1): 

Таблица 1 

Программа Количество учащихся 

1 год обучения 10-15 

2 год обучения 10-12 

3 год обучения и более 10-12 

2-4 год индивидуальная работа 2-5 

 



2 

 

Деятельность учащихся в МУ ДО «ЦЮТ» г.Ухты осуществляется в 

одновозрастных и разновозрастных группах. Возраст учащихся, посещающих 

образовательное учреждение с 6 лет до 18 лет, а также для учащихся старше 

18 лет (студентов колледжей, техникумов и вузов), в отдельных случаях до 

21 года, для завершения освоения дополнительной общеобразовательной – 

дополнительной общеразвивающей программы (согласно Правил приёма в 

МУ ДО «ЦЮТ» г.Ухты). 

Согласно «Положению о детских объединениях, учебных группах МУ 

ДО «ЦЮТ» г.Ухты», образовательный процесс организован в группах как с 

постоянным, так и с переменным составом, что позволяет работать с 

учащимися, не имеющими возможность систематически посещать занятия 

детских объединений, но интересующихся тем или иным направлением, 

желающих заниматься дополнительно своим самосовершенствованием в 

избранной области или при подготовке к фестивалям, конкурсам, 

соревнованиям, олимпиадам и т.д. 

По дополнительным образовательным-дополнительным 

общеразвивающим программам «Авиамоделирование-1.1,3», 

«Судомоделирование-1» предусматривается (со 2 года) индивидуальная 

работа с учащимися для подготовки к соревнованиям, конкурсам, 

фестивалям, смотрам муниципального, республиканского и всероссийского 

уровней (группа в составе 2-5 человек).  

Согласно санитарным правилам СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» площадь на 1 учащегося в 

учебных кабинетах должна быть не менее 2,5 кв.м, исходя из этого 

численность в учебной группе № 1 по программе «Авиамоделирование-3» 

педагога дополнительного образования Зверева Р.В. составляет 4 человека.   

В МУ ДО «ЦЮТ» г.Ухты реализовываются модульные 

дополнительные общеобразовательные - дополнительные общеразвивающие 

программы.  

Проведение входящего, промежуточного, тематического и итогового 

контролей в детских объединениях (таблица 2). 

 

Таблица 2  

Вид контроля Форма контроля Срок 

Входящий 

контроль 

Анкетирование, опросы, 

наблюдения 

Сентябрь (начало 

уч. года) 

Тематический 

контроль 

Показательные выступления, 

тестирования, викторины, 

соревнования, творческие выставки 

После 

прохождения 

модуля  

(сентябрь-май) 

Промежуточный 

контроль 

Показательные выступления, 

тестирования, соревнования, 

творческие выставки 

Декабрь 
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Итоговый 

контроль 

Показательные выступления, 

тестирования, соревнования, 

итоговая творческая выставка 

Май (конец уч. 

года) 

 

Занятия в индивидуальной форме (2-5 учащихся) проводятся для 

одаренных учащихся, в связи с подготовкой к конкурсам, соревнованиям, 

фестивалям и другим мероприятиям различного уровня в детских 

объединениях с/к «Бриг», а/к «Вираж», а/к «Полёт». 

Учебный план учреждения имеет необходимое кадровое, методическое 

и материально-техническое обеспечения.     

 

 



№ 

п/п 
Название детского 

объединения 

Количество часов по годам обучения 

Название программы 1 2 3 4 

Техническая направленность 

1 Юный техник-1 

 

 

Начальное техническое 

моделирование транспортной 

техники-1.1. 

4 6 6  

2 Юный техник-2 Начальное техническое 

моделирование и 

художественное 

конструирование-2.1. 

 6   

3 Начальное техническое 

моделирование и 

художественное 

конструирование-2.2. 

2 

 

 

 

  

4 Юный техник-3 Начальное техническое 

моделирование транспортной 

техники-3.1. 

4 4   

5 Начальное техническое 

моделирование транспортной 

техники-3.3. 

2    

6 Техническое моделирование и 

художественное 

конструирование-3.2.(д/с) 

2    

7 Юный техник-4 Начальное техническое 

моделирование и 

художественное 

конструирование-4.1. 

 6   

8 Юный техник-5 Начальное техническое 

моделирование и 

конструирование транспортной 

техники-5.1. 

2    

9 Начальное техническое 

моделирование и 

конструирование транспортной 

техники-5.2. 

  4  

10 Начальное техническое 

моделирование и 

конструирование транспортной 

техники-5.5. 

2 4   

11 Юный техник-6 Начальное техническое 

моделирование и 

конструирование транспортной 

техники-6.1. 

2    

12 с/к Бриг  Судомоделирование-1 6 9 9  

13 а/к Вираж  Авиамоделирование-1.1. 6 9 9  



14  Авиамоделирование. FPV Race 2    

15 а/к Пилот Авиамоделирование-2  6   

16 а/к Полёт Авиамоделирование-3 6    

17 Робототехника Робототехника 2 3   

18 Лего-

конструирование 

Лего-конструирование 2    

19 Лего-конструирование-2 2    

Художественная направленность 
№ 

п/п 
Название детского 

объединения 

Количество часов по годам обучения 

Название программы 1 2 3 4 

1 Весёлые лоскутки Увлекательное рукоделие 4    

2 Весёлые лоскутки 4 4   

3 Кройка и шитье  6   

4 Послушная глина Послушная глина для самых 

маленьких 

2    

5 Послушная глина 4  6  

6 Игрушки своими 

руками 

Игрушки своими руками 4 4   

7 Игрушки своими руками-2 2    

8 Дизайн – студия 

«Этника» 

Этника-1   6  

9 На все руки мастера На все руки мастера-1 2    

10 На все руки мастера-2 2    

11 На все руки мастера-3 4  4  

12 Изонить  Изонить   4  

13 Сувенирная лавочка Сувенирная лавочка    2  

14 Рукодельница 2    

15 Рукодельница Увлекательное рукоделие  4   

16 Рукодельница  2    

17 Макраме Макраме 4    

18 Досуг Увлекательное рукоделие 4 4   

Естественнонаучная направленность 

1 Клуб 

любознательных  

Клуб любознательных 1    

Социально-гуманитарная направленность 

1 Азбука безопасности-

1 

Азбука безопасности 1    
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